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IL	  CORSO	  
In	  acqua	  i	  bambini	  riscoprono	  un	  mondo	  di	  sensazioni	  ed	  hanno	  la	  possibilità	  di	  sperimentare	  delle	  
attività	  motorie	  che	  gli	  daranno	  una	  marcia	  in	  più	  nelle	  continue	  scoperte	  quotidiane.	  
Per	  il	  neonato	  l’acqua	  richiama	  l’ambiente	  uterino,	  costituendo	  una	  tranquillizzante	  regressione	  che	  lo	  
pone	  in	  grande	  intimità	  con	  il	  genitore	  che	  lo	  accompagna.	  
Nei	  genitori	  l’ambiente	  acquatico	  favorisce	  una	  vicinanza	  fisica,	  istintiva	  e	  sensoriale	  che	  li	  “obbliga”	  a	  
fidarsi	  ed	  affidarsi	  a	  loro	  stessi	  e	  al	  proprio	  cucciolo.	  
	  
DA	  QUANDO	  E	  CON	  CHI	  
È	  possibile	  iniziare	  l’attività	  anche	  quando	  il	  bambino	  ha	  pochi	  giorni	  di	  vita	  e,	  presso	  la	  nostra	  struttura,	  
può	  essere	  accompagnato	  in	  vasca	  da	  entrambi	  i	  genitori.	  	  
Eventuali	  modifiche	  in	  merito	  saranno	  a	  discrezione	  dell’istruttrice.	  
	  

LE	  NOVITÀ!!!	  
Confronto	  con	  la	  psicologa	  
Da	   quest’anno,	   il	   percorso	   dell’acquaticità	   neonatale	   sarà	   integrato	   con	   la	   figura	   della	  Dott.ssa	  Maria	  
Antonietta	   Vitucci,	   psicologa	   e	   psicoterapeuta,	   specialista	   dell’infanzia	   e	   dell’adolescenza:	   una	   volta	   al	  
mese	  vi	  accoglierà,	  all’uscita	  dalla	  vasca,	  per	  una	  consulenza	  di	  gruppo.	  
La	   sua	   presenza	   si	   rende	   indispensabile	   per	   i	   gruppi	   dei	   bimbi	   più	   grandi,	   dai	   12	   mesi	   in	   poi,	   per	  
accompagnare	  i	  genitori	  nello	  sviluppo	  del	  bambino,	  riconoscere	  i	  cambiamenti	  della	  sua	  crescita,	  saperli	  
accettare	  e	  favorirne	  lo	  sviluppo	  sia	  da	  un	  punto	  di	  vista	  fisico	  che	  	  emozionale.	  
Per	   poter	   accedere	   al	   servizio	   è	   indispensabile	   la	   prenotazione,	   al	   momento	   della	   quale	   dovrà	   essere	  
versata	   la	   quota	   di	   partecipazione	   pari	   a	   10	   euro;	   sarà	   nostra	   cura	   fornire	   il	   calendario	   degli	  
appuntamenti.	  
La	  Dott.ssa	  Vitucci	  è	  a	  disposizione	  anche	  per	  le	  consulenze	  individuali.	  
	  

ABBONAMENTI	  
Acquaticità	  Neonatale	  (AN)	  
Mensile	  60	  euro	  (nessun	  recupero):	  4	  incontri	  
Trimestrale	  180	  euro	  (1	  recupero):	  12	  incontri	  
Semestrale	  330	  euro	  (2	  recuperi):	  24	  incontri	  	  	  
Annuale	  (10	  mesi)	  540	  euro	  (3	  recuperi):	  40	  incontri	  
Lezione	  di	  prova:	  15	  euro	  
Per	  il	  secondo	  figlio	  verrà	  applicato	  lo	  sconto	  del	  10%	  
	  
RECUPERI	  	  
In	  caso	  di	  assenza	  prolungata	  per	  malattia,	  l’abbonamento	  verrà	  congelato	  solo	  in	  presenza	  di	  
certificato	  medico.	  
Da	  metà	  mese	  di	  luglio	  alla	  prima	  decade	  del	  mese	  di	  agosto,	  i	  corsi	  rimangono	  attivi	  per	  gli	  



abbonamenti	  brevi	  (4	  lezioni	  €	  60,00).	  
	  
	  
	  
MODALITÀ	  E	  TEMPI	  DI	  PAGAMENTO	  
-‐	  Lezione	  prova:	  €15	  (AN)	  da	  saldare	  al	  momento	  della	  prenotazione;	  in	  caso	  di	  abbonamento,	  la	  quota	  
verrà	  detratta	  dallo	  stesso	  
-‐	  Abbonamento	  trimestrale:	  €180	  (AN)	  da	  saldare	  in	  unica	  soluzione	  al	  momento	  dell’iscrizione	  
-‐	  Abbonamento	  semestrale:	  €330	  (AN)	  da	  saldare	  in	  unica	  soluzione	  al	  momento	  dell’iscrizione	  oppure	  
€150	  al	  momento	  dell’iscrizione	  e	  il	  saldo	  alla	  prima	  lezione	  del	  secondo	  mese	  
-‐	  Abbonamento	  annuale:	  €540	  da	  saldare	  in	  unica	  soluzione	  al	  momento	  dell’iscrizione	  oppure	  
acconto	  di	  €250	  al	  momento	  dell’iscrizione,	  €145	  alla	  prima	  lezione	  del	  terzo	  mese	  e	  
e	  saldo	  alla	  prima	  lezione	  del	  quinto	  mese	  oppure	  con	  finanziamento	  a	  tasso	  zero.	  
	  
OCCORRENTE	  PER	  I	  GENITORI	  
Ciabatte,	  costume,	  cuffia,	  occorrente	  per	  la	  doccia	  
	  
OCCORRENTE	  PER	  IL	  BAMBINO	  
-‐	  Certificato	  medico	  
-‐	  Costume	  per	  l’acqua	  e	  costume	  contenitivo,	  occorrente	  per	  la	  doccia,	  ciabattine	  (per	  i	  più	  grandi)	  
*Certi	  della	  Vostra	  collaborazione,	  chiediamo	  che	  venga	  posta	  particolare	  attenzione	  nella	  scelta	  
del	  costumino:	  accidentali	  fuoriuscite	  di	  feci	  comporterebbero	  l’interruzione	  delle	  attività	  in	  corso	  e	  di	  
quelle	  successive,	  per	  disinfezione	  della	  vasca.	  
	  
	   	   ORARI	  
ACQUATICITÀ	  NEONATALE	  (AN)	  
MARTEDÌ	  

• ore	  16.15-‐17.00	  (0/12	  mesi)	  
• ore	  17.00-‐17.45	  	  (13/36	  mesi)	  

	  
GIOVEDÌ	  

• ore	  9.00-‐9.45	  	  (0/12	  mesi)	  
	  
SABATO	  

• ore	  10.15-‐11.00	  (9/36	  mesi)	  
• ore	  11.00-‐11.45	  (9/36	  mesi)	  
• ore	  12.00-‐12.45	  (0/8	  mesi)	  
• ore	  13.00-‐13.45	  (0/8	  mesi)	  

	  
***Ogni	  corso	  prevede	  la	  presenza	  di	  massimo	  5	  bambini.	  

	  
NB	  -‐	  per	  accedere	  ai	  corsi	  ogni	  bambino	  deve	  avere	  il	  certificato	  di	  idoneità	  alla	  pratica	  di	  attività	  ludico-‐
motoria	  (rilasciato	  dal	  pediatra)	  	  
	  
Lucca	  lì	  	   	   	  
	  
Nome	  e	  Cognome	  del	  Genitore	   	   	   	   	   Firma	  per	  presa	  visione	  
	  


